
　　　　

令和7 年 3 月 10 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 地域の中で、穏やかで安定した気持ちで生活が送れるように支援します。

事業所名 放課後等デイサービス　わくわく学童 作成日支援プログラム

その日の活動について見通しを立てて行動できるよう、スケジュールボード等で視覚的に支援をします。
発達段階や興味・関心に応じた教材を活用し、個別での支援をします。

要求や手伝って欲しい時に絵や写真カードなど視覚的な情報を用いたり、ひらがな表や文字（読み書き）を活用しながら意思の伝達を行ったり、言葉のほか、指さし・身振りでのサイン等
で意思表出のための支援をします。
不適切な言葉や表現方法に対し、人やその場に応じた適切な対応ができるよう理解を促します。

集団活動や遊びを通して、他者との関わり方や約束、役割やルール、距離感や関係性など、社会生活上必要な支援を行います。
自分の行動の特徴を理解し、気持ちや情動の調節、コントロールができるよう促します。

支援方針

子どもたちが安心して通える居場所であり、それぞれの個性を大切に、活動や遊び、色々な体験を通してお子さまの成長を支えます。

営業時間 送迎実施の有無
平　　日　　　 　 ９時３０分から　　１８時３０分まで
土曜・祝日　　  １０時００分から　　１８時００分まで
学校休校日　　  　９時００分から　　１７時００分まで

主な行事等

各季節ごとのイベント行事・プール活動、お出かけ（公園、買い物学習）など

家族支援

ご家族が安心して生活が送れるように、情報共有・相談助言を行います。

移行支援

必要に応じて担当者会議等を開催、会議を通して関わりや支援方法に　つ
いて情報共有します。

地域支援・地域連携

必要に応じて関係機関と連携、情報の共有を行います。

職員の質の向上

内部および外部研修に参加し、日々の支援の質の向上を目指します。

支　援　内　容

睡眠、食事、排泄等の基本的な生活習慣を身につけ、日常生活動作の自立に向けて支援します。
来所時の検温、手洗いや消毒、支援中の健康観察等、心身の健康状態を把握します。
子どもの特性に配慮し、時間や空間を分かりやすく支援します。

個々の感覚特性に応じ、安心して過ごせる環境を設定します。
着席場面において、姿勢が保持できるよう意識を促したり、補助具等の活用をしながら支援します。
リズム体操、粗大運動や公園での遊具などで、感覚運動能力を促します。
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